
Les Sens des Pains 

FICHE TECHNIQUE 

Quiche saumon épinards 250gr 

TR0435 

Contient: gluten, œuf, lait, poisson, mollusque, crustacés 

Peut contenir :  traces de fruits à coques 

Caractéristiques 
microbiologiques 

Valeurs 
cibles 

Méthode du laboratoire 
d'analyse 

Flore totale aérobie mésophile < 5 000 / g < 50 000 / g ISO 4833 + NF V 08-100 

Escherichia coli < 10 / g < 100 / g NF EN ISO 16649-2 

Salmonelles absence dans 25g absence dans 25g AES 10/4-05/04 

Staphylocoque doré < 100 / g < 1 000 / g NF V 08-057-1 

Bacillus cereus < 100 / g < 1 000 / g AES 10/10-07/10 

Levures / moisissures < 500 / g < 5 000 / g ISO 21527-1 

Ingrédients 

CARACTÉRISTIQUES ET COMPOSITION 

Valeurs nutritionnelles 
(pour 100gr de produit) 

Tolérances 

dont : acides gras saturés : 

8,37 g 

Protéines : 8,86 g 

Sel : 0,94 g 

Glucides : 17,47 g 

dont : sucres : 

1,81 g 

Appareil ( œufs entiers, jaunes d'œufs (d'origine France), lait entier 
(origine France), crème liquide (lait, stabilisant : E407, origine UE), 
sel, poivre, muscade ), fond de pâte  (Farine de BLE, farine de riz, 
BEURRE, eau, OEUFS, sel), maïzena (amidon de maïs),sel , poivre , 
saumon fumé (saumon atlantique Norvège, sel), épinard (origine 

Bretagne), gruyère rapé ( lait de vache, ferments lactiques, 
coagulant) 

Matières grasses : 14,84 g 

Energie : 945,52 kJ / 240,62 kcal 

Pour tout renseignements / Contact 

Adresse: Les Sens des Pains 

12 Rue Moslard - 92700 Colombes 

Mail: lessensdespains@gmail.com / contact@lessensdespains.com 

N° agrément sanitaire : 92.025.012 

CONTACT 



TECHNICAL DATA SHEET 

Salmon Spinach Quiche 250g 

TR0435 

Contains: gluten, egg, milk, fish, mollusk, shellfish 

May contain: traces of tree nuts 

Microbiological 
Characteristics 

Target 
Values 

Laboratory Analysis 
Method 

Total Mesophilic Aerobic Flora < 5,000 / g < 50,000 / g ISO 4833 + NF V 08-100 

Escherichia coli < 10 / g < 100 / g NF EN ISO 16649-2 

Salmonella absent in 25g absent in 25g AES 10/4-05/04 

Golden Staphylococcus < 100 / g < 1,000 / g NF V 08-057-1 

Bacillus cereus < 100 / g < 1,000 / g AES 10/10-07/10 

Yeasts / molds < 500 / g < 5,000 / g ISO 21527-1 

Ingredients 

FEATURES AND COMPOSITION 

Nutritional Values (per 
100g of product) 

Tolerances 

including: saturated fatty 

acids: 8.37 g 

Proteins: 8.86 g 

Salt: 0.94 g 

Carbohydrates: 

17.47 g including: 

sugars: 1.81 g 

Mixture (whole eggs, egg yolks (from France), whole milk 
(from France), liquid cream (milk, stabilizer: E407, from EU), 

salt, pepper, nutmeg), pastry base (wheat flour, rice flour, 
BUTTER, water, EGGS, salt), cornstarch, salt, pepper, smoked 

salmon (Atlantic salmon Norway, salt), spinach (from Brittany), 
grated Gruyère (cow's milk, lactic ferments, coagulant) 

Fats: 14.84 g 

Energy: 945.52 kJ / 240.62 kcal 

For any inquiries / Contact 

Address: Les Sens des Pains 

12 Rue Moslard - 92700 Colombes 

Email: lessensdespains@gmail.com / contact@lessensdespains.com 

Sanitary Approval No: 92.025.012 

CONTACT 

Les Sens des Pains 



ةينفلا تانايبلا ةقرو

 خنابسلاو نوملسلا شيك
غ٢٥٠

TR0435 

تانّوكملا

بيكرتلاو صئاصخلا

(جتنملا نم مارغ 100 لكل) ةيئاذغلا ميقلا

 ةميرك ،(اسنرف نم) لماك بيلح ،(اسنرف نم) ضيب رافص ،لماك ضيب :طيلخلا
بيطلا ةزوج ،لفلف ،حلم ،(يبوروألا داحتالا نم ،E407 :تبثم ،بيلح) ةلئاس

حلم ،ضيب ،ءام ،ةدبز ،زرأ قيقد ،حمق قيقد :ةنيجعلا ةدعاق

ةرذلا اشن

لفلف ،حلم

حلم ،جيورنلا نم يطنلطأ نوملس :نخدم نوملس

(يناتيرب نم) خنابس

ةدِّمجم ةدام ،ةينبل تارمخم ،يرقب بيلح :روشبم رييورغ

تايرشق ،تايوخر ،كمس ،بيلح ،ضيب ،نيتولج :ىلع يوتحي -
ةيرجش تارسكم راثآ :ىلع يوتحي دق -

غ ‎8.37 :ةعبشملا نوهدلا

غ ‎8.86 :تانيتوربلا

غ ‎0.94 :حلملا

غ ‎17.47 :تارديهوبركلا

غ ‎1.81 :تايركس اهنم

غ ‎14.84 :نوهدلا

يرارح رعس ‎240.62 / لوجوليك ‎945.52 :ةقاطلا

لصاوتلا

Les Sens des Pains 


